
Section sportive scolaire mixte « Activités Aquatiques et Natation »
Collège du Porzou 

DOSSIER DE CANDIDATURE Année scolaire 2024/2025

La section sportive scolaire mixte  «  Activités Aquatiques et Natation » au  collège du Porzou a
débuté  à  la  rentrée  2022/2023 en  partenariat  avec  le  Club Nautique  Concarnois.  Elle  est
ouverte de la 6ème à la 3ème.

Contacts     :  

• Collège du Porzou : 1 Cours Charlemagne – BP 235 – 29182 Concarneau Cedex

Tél :  02 98 97 15 06 Courriel : Ce.0290031b@ac-rennes.fr

Site internet : http://www.college-leporzou-concarneau.ac-rennes.fr/

• CNC :    

Marine DANIEL et Pol DANIEL Gaëlle ISTIN

  Entraîneurs de la section
Tel : 06 17 90 59 84
Email : cnconcarneau@orange.fr

Présidente du CNC
 

Procédure d’admission :

•Les familles complètent le  dossier de candidature à retourner au
collège  pour LUNDI  30  mars  au  plus  tard  accompagné  des
pièces ci-dessous

•Les  élèves  sont  convoqués  à  des  tests  physiques  et  à  un
entretien  de  motivation MERCREDI  10  avril  à  13h30 à
l’Espace Aquatique l’Atlantide du Porzou.

•Une  commission de recrutement associant le collège et le CNC
établit la liste des élèves retenus pour le vendredi 3 mai.

Cette liste est transmise à la direction académique.
La direction académique étudie les demandes de dérogation pour les

élèves hors secteur  et  adresse une  notification d’affectation
aux élèves affectés au collège du Porzou mi-juin

•Fin juin, le collège transmet aux familles le dossier d’inscription au
collège

Constitution du dossier     : Le dossier de candidature devra comporter les éléments suivants :

✔Fiche de pré-inscription ci-jointe : fiche de renseignements et fiche sportive
✔Lettre de motivation sur papier libre
✔et pour les élèves extérieurs au collège du Porzou : les bulletins trimestriels de l’année en
cours (1er et 2ème Trimestre)

Pour  information :  Prévoir l’achat de l’équipement (maillot de bain, bonnet de bain et lunettes pour tous, 
un filet comprenant planche, pull-buoy et petites palmes pour la natation).
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Présentation de la Section Sportive Scolaire Activités
Aquatiques et Natation

La  section  sportive  scolaire  (Activités  Aquatiques  et  Natation)  du  Collège  du
Porzou est créée afin de permettre aux élèves pratiquant la natation, ou d’autres activités
aquatiques, en club ou souhaitant découvrir l’activité, d’allier sport et études. La priorité
est  et  restera la réussite  scolaire  des élèves,  mais cette  section doit  également leur
permettre d’être formé sportivement afin de s’épanouir tout en progressant.

Objectifs de la section :

•Permettre aux élèves passionnés d’activités  aquatiques  de
s’investir dans leurs études tout en pratiquant leur sport.

•Acquisition d’une culture sportive (échauffement, hygiène…)
•Une  formation  sportive  spécifique  à  visée  de  formation  du

citoyen de demain : Vie en collectivité, respect des règles,
avoir les bases du sport santé…

•Répondre aux besoins (physiologiques, psychologiques…)
des élèves.

Contenus de la formation sportive :

•Développement des performances individuelles et collectives dans
la spécialité choisie

•Développement des compétences en sauvetage aquatique
•Sensibilisation à l’arbitrage/jugement et à l’encadrement
•Préparation physique

Organisation :

•2 séances d’entraînement par semaine : mardi et vendredi de
16h à 17h30 à l’Espace Aquatique l’Atlantide du Porzou

•Entraîneurs : Marine DANIEL et Pol DANIEL salariés du CNC

Recrutement :

•Un 100m 4 nages départ plongé chronométré et une épreuve
de nage non-stop pendant 4 minutes

•un parcours sauvetage

Pour plus de renseignements, veuillez contacter les salariés ou responsables de l’association.
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FICHE DE PRE-INSCRIPTION

FICHE DE RENSEIGNEMENT

Candidat     :  

Nom : ………………………………………………………

Prénom : ………………….……………………………….

Sexe : Féminin   Masculin  

Date de naissance : ………………….……………………

Lieu de naissance : ………………….…………………….

Responsables de l’élève :

Nom et prénom : ………………………………………………………….

Adresse complète : ……………………………………………………...

……………………….……………………………………………………..

Numéros de téléphone : - fixe : …………………………………………

- portable : ……………………………………

Adresse mail : …………………………………………………………………….

Etablissement d’origine :

Nom du collège :  ……………………………………………………………..

Adresse complète : ……………………………………………………...……………

……………………………………………………………………………………………..

Téléphone : ……………………………………

Classe actuelle :

Niveau de classe actuel : ……………………………………

Langues : LV1 : ……………………………………

LV2 : ……………………………………

Option éventuelle : ……………………………………



FICHE SPORTIVE :

Nom et prénom du candidat ………………………………………………………………

Taille : ……………… Poids : ………………

Club où le candidat pratique la natation ou une autre activité aquatique : 

………………………………………………

Nombre d’entraînements par semaine : ………………

Niveau de compétition actuel : ………………………………………………………………

Nombre d’années de pratique : ………………

Le candidat est-il déjà inscrit en Section Sportive Scolaire en collège :
Oui  Non 

Si Oui, dans quel établissement………………………………………………………

Participation dans les sélections : Départementale  Régionale   

Nom et coordonnées de l’entraîneur : …………………………………………

……………………………………………………………………………………………...

Autre sport éventuellement pratiqué

Sport :………………………………………………………………………………………

Nombre d’entraînements et jours :……………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………

Club :………………………………………………………………………………………...

  Avis de l’entraîneur ou du président du club :


